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全日本赤十字労働組合連合会

無病息災を願い巻き寿司丸かじり ！実は関西が発祥。
※関西ではまるかぶりといいます。

年が明け正月気分も束の間、 2月になりました。

寒い日も続き 、 インフルエンザも流行っていますが 、皆さんいかがお過ごし

でしょうか ？ 2月といえばまだ 、冬の真っ只中ですが 4日は立春 、暦の上で

春になりました 。立春の前日【 2月 3日 】は 『節分 』ですね 。全国では、節分に

豆まきが、行われてきました。

関西では 、巻き寿司のまるかぶりの習慣があり 、幼い頃から節分の日には

その年の恵方に向かって無言で太巻きを一本まるかぶりしていました。

全国的に行われているものと思っていましたが 、近年広まり全国でも恵方巻きと呼ばれ食べら

れているそうです。ちなみに、今年の恵方は『西南西』でした。

豆をまき邪気や災厄を祓い、まるかぶりをして一年の無病息災を願いたいと思います。

家の近くでは 、梅の花が咲いていました 。春の訪れを感じつつ早く暖かくなるのが待ち遠しいで

す。

4月には女性集会が予定されています 。笑いあり 、学習ありでリフレッシュできる楽しい企画にな

っていると思います 。皆さんとお会いできることを楽しみにしています 。 （京二 南知恵美）

2015年全日赤女性交流集会 in上野

日時：2015年 4月25日（土）～26日（日）

招請対象：全日赤単組の女性組合員及び女性運動に興味のある組合員

参加費：鈴本演芸場入場料2500円、夕食交流会費4000円、宿泊代未定（上野駅近く）

費用負担：単組代表者1名分の旅費、宿泊費、演芸場入場料を女性委員会で負担します。

＊スケジュール＊

25⽇（⼟）鈴本演芸場で寄席、上野アメヤ横町散策、⼣⾷交流会

26日（日）講演「食の安全を考える。日頃食べてる食品って本当に大丈夫？（仮）」

ファイト !!


